
 
・12 月 21 日【1 日目】男子Ａ(1.2 部)女子Ａ1.2Ｋｍスプリント 
男子 A【１．２部】 ※上位 30 位までが予選通過     【2 部のみ順位】 
18 位霜鳥立実(1)    (15 位)予選通過           １位 
26 位原山和也(1)    (18 位)予選通過           ２位  
103 位西田昌平(1) 
111 位岡井誠太(1) 
DS 杉田将生(4) 
 
女子 A【1 部】   ※上位 30 位までが予選通過 
22 位松田百花(4) 
27 位中嶌雅(1) 
28 位中井華奈(2) 
 
・12 月 22 日【2 日目】男子 10Ｋｍ・女子 5Km フリー 
【男子 10Km】   (2 部のみ順位)     【女子 5Km】 
34 位原山和也      2 位           24 位中嶌雅 
63 位霜鳥立実      3 位           28 位中井華奈 
68 位西田昌平                   DS 松田百花 
101 位岡井誠太 
DS 杉田将生 
 
・12 月 23 日【3 日目】男子 15Km・女子 10Km クラシカル 
【男子 15Km】    (2 部のみの順位)  【女子 10Km】 
28 位原山和也      2 位       25 位中嶌雅 
33 位霜鳥立実               29 位中井華奈 
101 位西田昌平              DS 松田百花 
108 位岡井誠太 
DS 杉田将生  


